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第３５４号 令和６年９月１０日 

オアシスサロン、オアシス健康マージャンサロンについて 

オアシスサロンが、９月から月２回の開催となりました    

また、オアシス健康マージャンサロンの内容が変わっているので、ご確認ください♪ 

 

【オアシスサロン】 

日 時 ９月１１日(水)、２６日(木) 

１０月１８日(金)、３１日(木) 

午前９時～１１時３０分 

会 場 オアシス ３階 社会適応訓練室 

内 容 テレビゲーム（e スポーツでおなじみの「ぷよぷよ」や「太鼓の達人」等）、トランプや百人

一首かるた等のカードゲーム、健康マージャン、体操等 

    ※オアシスサロンで行う健康マージャンは、マージャン初心者の方でも安心して打てるよう

職員がサポートします！やったことはあるけど自信のない方や、挑戦してみたい方はこちら

のサロンをご利用ください。 

    ※講座のようにテキストを用いた教室ではありません。 

 

【オアシス健康マージャンサロン】 

日 時 ９月 19 日(木) 

    １０月１０日(木)、２２日(火) 

午後 1 時３０分～4 時 

会 場 オアシス ３階 社会適応訓練室 

内 容 「オアシス健康マージャンルール」に沿った健康マージャン 

※ポン・チー・リーチがわかり、自分なりのマージャンが打てる方が対象です🀄 

※職員によるサポートはありません。自信のない方はオアシスサロンをご利用ください。 

※点数計算はできないけど、マージャンは自分なりに打てる方は、オアシス健康マージャン

サロンをご利用ください。 

 

※オアシスサロン、オアシス健康マージャンサロンのご利用には、オアシスの登録証が必要となりま

す！登録証は、身分証明書をお持ちの上、１階窓口にて当日作成できます    

※どちらのサロンも入退室自由です。事前予約は行っておりませんので、ご了承ください。 

※一人でも多くの方が参加できるよう、ご自身のレベルや目的に合ったサロンを選んでご参加くださ

い。ご協力をお願いいたします。 

敬老の日 開館のお知らせ 

9 月 16 日(祝・月)敬老の日は、高齢者を対象に下記の施設を開館します！ 
★総合福祉センターオアシス★ 
開 館 午前 9 時～午後 5 時 
入 浴 午前 10 時～午後 3 時 
体育室 高齢者団体のみ：午前 9 時～午後 4 時 
プール 高齢者のみ：午前１０時～正午、午後１時～３時 



   

    

 

 

 

 

 

 

   

 

 

【館内利用状況について】 

▶利用内容・時間について 

貸室の利用制限、人数制限についてはオアシス

ホームページや館内掲示板をご確認ください。 

 

 

 

▶９月の休館日について 

９月２２日（日）は、祝日のため休館日となり

ます。 

※９月１６日(敬老の日)は、高齢者を対象に開

館いたします。詳細は表面の【敬老の日 開館の

お知らせ】をご覧ください。 

▶プール営業について 

プールの利用日程表については、オアシスホー

ムページ等でご確認をお願いいたします。 

予約制となりますので、事前にオアシス１階窓

口または、電話でご予約下さい。 

※新型コロナウイルスに関する相談は行ってい

ません。 

▶医師による健康相談  

次回：１０月９日(水) 午後１時～２時３０分  

▶看護師による健康相談・理学療法士による 

リハビリ相談は随時相談受付中！ 

 

 【相談事業実施中】 

川越市障害者スポーツ大会 

障害のある方々が集い、様々な競技で身体を動

かします！一緒にスポーツの秋を満喫してみま

せんか   

また、ボランティアを募集していますので、お気

軽にお問い合わせください！ 

 

日 時 １０月１３日(日) ※雨天中止 

午前９時～午後３時 

会 場 川越市民グランド（宮元町 23） 

参加資格 市内在住で身体障害者手帳、療育手帳 

または精神障害者保健福祉手帳所持者 

主 催 川越市障害者団体連絡協議会 

問合せ 川越市障害者スポーツ大会事務局 

☎228-0200 FAX228-0202  

 オアシスホームページ→ 

 

～オアシスタイムズ～        

「ランチタイムコンサート」 

オアシス１階ロビーにて、下記の日程でランチ

タイムコンサートの開催を予定しております♪ 

 

１０/２５日(金) オアシスウクレレクラブ  

～ウクレレ演奏～ 

 

詳細はオアシスホームページをご覧ください。 

皆様の観覧をお待ちしております！！ 

 

 

皆様のご来館をお待ちしております！ 

←コーロ・オアシス 

オカリナひばり会→ 


